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明清易代与宋征舆词的创作心态
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(西北师范大学 文学院, 甘肃 兰州 730070)

  摘 要:宋征舆是云间派代表词人,其词以闺情述乱世之悲,表现出浓厚的时代情绪及仕清前后的个人心

理状态。明清易代的社会剧变使宋征舆的个人命运发生重大转变,其创作心态也有相应变化。他的词折射出

他在不同时期的不同心态,其晚明时期的作品饱含着对明王朝腐败统治的不满和怀才不遇的失意,表现出末

世心态;入清后他的词则体现出他热衷功名、迅速转变立场的投机心态,但也经常流露出他对往昔友情和爱情

的追忆,反映出明清之际贰臣群体曲折幽微的复杂心态。
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  宋征舆(1618—1667),字直方,一字辕文,别号佩

月主人,江南华亭(今上海松江)人。顺治四年(1647)
丁亥进士,官至都察院左副都御史。宋征舆负雅才,与
从兄宋征璧齐名。《全清词·顺康卷》赞其“少负才藻,
工诗文,与征璧有大小宋之目”[1]2094,他与陈子龙、李雯

并称“云间三子”,著有《林屋诗文稿》。他的词主要收

录在《幽兰草》(卷之下)及《海闾倡和香词》中。
明朝灭亡时,宋征舆二十七岁。在明朝,他仕途偃

蹇,又亲眼目睹了晚明政治混乱和弘光朝的昙花一现,
内心沉重压抑。入清后,宋征舆官运亨通,步步高升,
春风得意,对新朝感恩戴德。学界对宋征舆的心态与

诗文创作之间的关系已有相关研究,如张兵的《云间诗

人李雯、宋征舆的“两截人生”及创作心态》[2]从诗文的

角度剖析了宋征舆的“两截人生”及创作心态。目前学

界对于明清易代的社会剧变下宋征舆的复杂心态如何

影响其词的创作研究较少,刘勇刚的《云间派文学研

究》[3],吴思 增 的《陈 子 龙<湘 真 阁 存 稿>和<倡 和 诗

馀>》[4]都简要介绍了宋征舆的词,但并未考察其心态变

化对词创作的影响。据此,本文在以上研究的基础上,
以《幽兰草》(卷之下)、《海闾倡和香词》为本,结合文化

心理学相关知识,探寻宋征舆入清前后词的创作心态。

一、“斜阳易尽又黄昏,重销前夜魂”:对明朝统治

的绝望

明朝末年的政治腐败已到了不堪收拾的地步,统

治阶级内部矛盾日趋白热化:“言路势张,恣为抨击。

是非瞀乱,群相敌仇,罔顾国是,诟谇日积。”[5]5782最终

八旗贵族坐收渔利,入主天下,残明势力建立的弘光政

权也仅仅存在了一年时间便在内忧外患中土崩瓦解。

王朝末世的时代心态在宋征舆的创作中有所体现。

宋征舆怀瑾握瑜而生于乱世,他的诗歌多直陈晚

明内忧外患的社会现实,词则多是对其隐秘心态的表

达,既含春闺风雨之艳,又有黍离麦秀之悲。其词以闺

情述乱世之悲,具有浓厚的忧患意识,常以言情、咏物

和咏时令的题材为主,如燕、杜鹃、海棠、蝶、重阳、寒

食、秋恨;多选择一些情感性语汇的语象与固定的意

象,如大量使用影、泪、梦等意象。据笔者统计,词中涉

及“影”的句子有7处,涉及“泪”的句子有11处,涉及

“梦”的句子有24处,情感性语汇使用频率最高的是

“愁”字14处,“销魂”(或“消魂”“断魂”)8处,“断肠”6
处。因此宋征舆词的创作暗含词人对鼎革之际现实的

忧虑与讽刺。
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从题材和意象的选择可以看出其词交织着变局下

多种情感。
其一,宋征舆的词饱含浓郁的时代情绪。当时明

王朝已是风雨飘摇,时代惆怅感笼罩每个人,宋征舆亦

难例外,其词充斥着末世的惆怅感,如:
楼外轻烟着树高,丝丝点点带风飘,鸳鸯浦口

上秋潮。 残梦觉来如未觉,轻魂销尽又重销,廉

纤不断到明朝。[6]28

杜鹃辛苦残红底,啼血落,花风里。寻遍树头

还树尾,青青无限,枝枝似洗,梦断闲桃李。  
可怜柳岸轻绵起,又向晴川入春水。昔日艳阳今

有几,依稀满目,一经回首,遥隔如千里。[6]33

这两首词皆散发出王朝末世的沉重压迫感。“残梦”
“杜鹃”等意象有晚唐诗般的迟暮感。两首词本无寄托

可言,但词以咏物手法出之,显得意蕴深厚,使人感受

到其中融入了词人对乱亡时局的伤悼。《青玉案·春

暮》咏杜鹃、杨花及桃李,表现百花凋零的暮春之景,
“字字凄切,如闻红愁绿惨之声”[7]卷十三。词中“昔日艳

阳今有几,依稀满目,一经回首,遥隔如千里”二句,不
仅感叹时光流逝,还蕴涵着王朝衰落的今昔之感。《倚
声初集》评此词曰:“末二语非故作远语,正是极意蕴藉

处。”[7]卷十三 此外,《阮郎归·秋深》:“斜阳易尽又黄昏,
重销前夜魂。”[6]26《长相思·秋风》:“阵阵西来无了期,
秋心君自知。”[6]35《醉红妆·萤》提到隋灭陈之役:“梦
断隋家官柳外,秋露冷,晓风清。”[6]36这些都饱含着词

人对亡国之兆已现的不安忧虑,足见他对明朝已绝望

无信心。
其二,宋征舆词讽刺南明弘光帝的昏庸无能、荒淫

无度。早在福王即位前史可法就以福王“贪、淫、酗酒、
不孝、虐下、不读书、干预有司”[8]44为由不赞成迎立,弘
光帝即位后的一系列荒唐行径也很快让人对中兴毫无

信心。宋征舆的《小重山》暗含对此的讽刺:
春流半绕凤凰台,十年花月夜,泛金杯。玉箫

呜咽画船开,清风起,移棹上秦淮。 客 梦 五 更

回,清砧吟塞雁,渡江来。景阳碧井断苍苔,无人

处,秋雨落宫槐。[6]24

词中“凤凰台”在南京秦淮河附近的凤凰山上,不禁让

人想到李白“凤凰台上凤凰游,凤去台空江自流”的沧

桑。面对春江花月夜的美景,词人表现出的只是沉重

的哀伤。“景阳宫井”又名胭脂井,故址在南京,隋兵攻

占南京,陈后主携二妃入井避难被活捉,词人借古讽

今,暗喻沉溺酒色的弘光帝。词的上阕描绘了南京秦

淮河畔绮丽浓艳的夜游图景,春色醉人,泛舟河上,饮
酒作乐,吟风弄月,玉箫相伴,一片温柔富丽。下阕景

阳宫中不见人迹,满目萧疏,一派荒凉,只有淅淅沥沥

的秋雨敲打着寂寞的宫槐,烘托出作者内心对故国衰

亡的凄伤。上下阕以景传情,形成强烈的今昔盛衰对

比,明清易代的惊天巨变把一切美好击碎,过往如云

烟,虚无且痛楚。由此表达了词人对亡国的深刻反思。
二、“雕梁画栋原无数,不问主人随意住”:热衷出

仕清朝

朱明政权腐烂之深,清军推进之速,皆令人愕然。
转瞬间宗庙社稷岌岌而危,倾圮在即,汉族士人不得不

做出艰难的选择。有人投渊蹈海、流炳千秋,也有不少

人不得不从现实出发,考虑自身的前途和出路。宋征

舆很快转变立场,主动向新朝靠拢,促使他心态发生变

化的主要是以下三方面的原因。
第一,受清初拉拢士人政策的影响。宋征舆在明

为诸生,有经世之志,但找不到进身之阶。宋征舆曾在

《满歌行》中更是大声疾呼:“俯仰天地,天地久留。蹙

迫其中,谁能自由。”[9]卷二266呈现出浓厚的郁郁不得志

之感,在《丹阳道中有感》更云:“卞和刖足更逢迎,徒使

人间 白 璧 轻。泣 向 楚 王 终 不 信,玉 工 别 自 有 连

城。”[9]卷十四389以卞和献璧、楚王不识典故暗讽崇祯帝不

识才。三首诗歌透露出辕文出仕之心的强烈。入清

后,宋征舆很快获得了在明朝求之不得的功名富贵。
《清史稿》中记载顺治二年(1645),江南既定,文程上疏

言:“治天下在得民心,士为秀民。士心得,则民心得

矣。请再行乡、会试广其登进。”[10]9353《清世祖实录》卷
十九记录顺治二年(1645)七月,浙江总督张存仁的奏

疏亦称:“近有借口雍发,反顺为逆者,若使反形既露,
必处处劳大兵剿捕。窃思不劳兵之法,莫若速遣提学,
开科 取 士,则 读 书 者 有 出 仕 之 望,而 从 逆 之 念 自

息。”[11]141清廷深知科举对汉族士人的深层影响,晓谙

知识分子的特有心理,因此连年开科取士。“丙戌(顺
治三年)之次年,复加丁亥科,到顺治六年己丑科,4年

之中考了3届,共取进士1066名。”[11]141宋征舆抓住

机会,走上仕途人生。
第二,不以名节自立的功利主义。宋征舆不讲“出

处之道”,也不求流芳青史。《报曹鲁元书》中写到“百
年而后朽则朽耳,念不及不朽”[12]卷十六239,面对功名的

诱惑,忠孝节义的道德准则似乎并没有对他造成困扰。
宋征舆参加清人科举,出仕清廷,主要出于对自身前途

的考量。明亡时,宋征舆年仅二十七岁,风华正茂又一

身才气,若就此隐居山林,亦或老死户牖,实属不甘。
且宋征舆在明朝未出仕,故而自认不必承担为前朝殉

节的义务,道德压力和心理负担都很小。如他肯定李

雯的 仕 清 是 “收 我 父 骨 与 我 食,贤 者 所 居 何 定

哉”[9]卷五305,认为李雯的仕清只不过是良臣择主而仕的

举动。他在功名富贵面前如此不顾名节,在当时引起

·23·
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了人们的非议。他的好友夏完淳《昆陵遇辕文》一诗写

道:“宋生裘马客,慷慨故人心。有憾留天地,为君问古

今。风尘非昔友,湖海变知音。洒尽穷途泪,关河雨雪

深。”[13]275表达对宋征舆一心求富贵功名的行为极其不

满,《读陈轶符李舒章宋辕文合稿》“独有墙头怜宋玉,
不闻九辩吊湘况”[13]284之句,也对宋征舆暗含讽意。

第三,宋征舆迅速投靠新朝还深受其家族影响。
宋征舆的《封承德中书舍人叔父邕庵府君墓志铭》中有

详细记录。宋征舆早年丧父,父辈中与叔父宋茂韶关

系最 为 密 切,“惟 邕 庵 府 君 其 于 征 舆 有 恩 谊

也”[12]卷九153。宋茂韶深谙明哲保身的道理,宋征舆回

忆叔父时提到:“癸未之秋,兄征壁成进士,府君急遣家

人持书北去,其书曰:‘成名足矣,不愿汝在枢要所,得
间宜归里门。’”[12]卷九153所以没多久,宋征壁就“以中书

舍人奉使归”[12]卷九153。弘光王朝建立后,宋征璧被召

为经缝展书官,宋存标得待诏翰林,宋茂韶又写书劝

阻:“南中政事昏独,馋夫高张,贤人君子相继去国,尔
兄弟何为独留?”[12]卷九154于是,宋征璧与宋存标“皆坚

请得归”[12]卷九154。对于叔父保全两位从兄的这种做

法,宋征舆称之为“惠逆先知”[12]卷九154,极为佩服。
受上述因素的影响,宋征舆做了“两截人”,其词作

心态在仕清前后呈现出与晚明时期不同的状态。这一

时期他的一些咏物的词作中蕴含着身处明朝的怀才不

遇以及仕清的“华丽转变”,写得自然浑成,内蕴厚重。
一是在《幽兰草》(卷之下)收录的宋征舆的词作中

就隐约透露出其在明朝得不到认可、无所归依的漂泊

感。如《浣溪沙·子规》:
也在江南树上栖,漫将口血染春堤,五更梦里

尽情啼。  人太无心君太怨,他还作客我还飞,
商量毕竟几时归。[6]37

词为咏杜宇之作,写得情思缝缕,韵味十足。上阕写杜

鹃啼鸣直至血染春堤,下阕写漂泊在外,作客他乡,归
期未定。此作借物喻人,借杜鹃写自己苦苦求取功名

而不得,无 所 归 依,颇 有 顾 影 自 怜 之 态。如《天 仙

子·春恨》“年年三月为谁春,今与昔,难重忆,有限莺

花空爱惜”[6]33,《菩萨蛮·秦淮闻弦索》“不惜再三弹,
曲终还自怜”[6]33,《玉蝴蝶·美人》“庭院深深,无人见

处惜红颜”[6]33,都有孤芳自赏之意,以“自怜”表明自己

的怨愤心态。
二是在《幽兰草》(卷之下)及《海闾倡和香词》中隐

曲地表达了意欲向新朝靠拢的心态和求自保的心理。
仕清后有词作《玉楼春·燕》亦足以为证:

雕梁画栋原无数,不问主人随意住。红襟惹

尽百花香,翠尾扫开三月雨。  半年别我归何

处? 相见如将离恨诉。海棠枝上立多时,飞向小

桥西畔去。[14]9

此词明为咏燕,但对宋征舆心态的揭示颇具代表性。

谭献《清词一干首》评开头两句曰:“探喉而出。”[14]10宋
征舆降清,他将出处大节看得太淡。只要能生存,做谁

的臣子都行,管他是明还是清。就如同燕子一样不择

地而栖,只要有雕梁画栋,大可随意住,哪里管他主人

是谁。这样的功利、自保的心态则解释了宋征舆与陈

子龙、夏完淳在易代之际的选择之异。像这类揭示宋

征舆幽微心态的还有《虞美人·杂咏》一词:“碧桃千树

天台远,梦里分明见。青山绿水子规啼,说与情人真个

不如归。归来只在门前立,门外春风急。红罗绣袜玉

酥香,却在银灯花下自思量。”[6]23该词寄托了词人想远

离时事的畏葸心理,当其好友陈子龙、夏完淳选择为明

就义时,他却不愿意与当时轰轰烈烈的江南反清活动

有联系,体现了宋征舆自保心理。
宋征舆热衷功名,但在明朝时却屡屡名落孙山,因

而心灰意冷。入清后宋征舆因为清廷拉拢士人的政策

而时来运转,得享高官厚禄。其词作描摹出他仕清前

后不同的心态。
三、“凉风夜半透纱橱,吹我十年残梦到华胥”:对

往昔人事的追忆

宋征舆在明朝仕途偃蹇,在清朝则官运亨通,人生

的极大反转使其热衷新途。尽管他欣然接下新朝抛来

的橄榄枝,但也不妨碍他追忆自年少建立的深厚友谊、
醉心风月的秦淮时光及刻骨铭心的往昔恋情。

首先是在《海闾倡和香词》中常常追忆往日流连诗

酒、醉心风月的时光。这主要体现在以下两点。其一

是对“秦淮时光”的直接追忆,如《虞美人·读上兄初夏

闺词,仿佛十年前秦淮景物,漫和以当梦游》:
雨过秦淮萍影绿,画槛人如玉。生绡团扇按

清歌,笑指垂杨梢上月明多。  茉莉未开和露

滴,花气凝瑶席。凉风夜半透纱橱,吹我十年残梦

到华胥。[6]23

该词作于顺治三年(1646),追忆往昔,词中的“吹我十

年残梦到华胥”,自然指的是明崇祯年间作者流连花

酒,沉醉于金陵繁华的往事。《幽兰草》(卷之下)中的

《菩萨蛮·秦淮闻弦索》“秦淮夜半江潮落,青楼高处繁

弦索”[6]33,《浪淘沙·秣陵秋旅》“木落秦淮人欲去,无
限关山”[6]34等也都提到承载其记忆的“秦淮”。在王朝

更迭中,代表青春时豪奢放纵的“秦淮”时光已经如梦

般一去不复返。
其二是对“十年”“梦”等意象的反复运用。宋征舆

后期词中多次提到“十年”,如“烟树茂陵秋,回首十年

情重。如梦,如梦,梦断玉人青冢”[6]20,“满地西风天欲

晓,半帘残月梦初回,十年消息上心来”[6]20,“十载春

光千里梦,沉沉,辜负朱颜直到今”[6]23,“春流半绕凤凰

台,十年花月夜,泛金杯”[6]24等,都反映出宋征舆对往
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日时光的留恋和追忆。“梦”更是宋征舆常用的意象之

一,其词中涉及“梦”的句子有24处。这样频繁、密集

地使用,对读者产生了强烈的视觉冲击。也体现了他

对前朝个人流连诗酒、醉心风月的时光的怀念。
其三是怀念故友。宋征舆与李雯定交于崇祯六年

(1633),宋征舆在《寄李舒章乙酉十月作》中说:“我年

十 五 余,意 气 颇 宕 佚。五 言 十 三 篇,定 交 称 莫

逆。”[9]卷五304次年(1634)宋征舆结识陈子龙,《云间李舒

章行状》记“甲戌,征舆以诗受知于卧子,先已获从舒章

游”[12]卷十159。三人唱酬频繁,感情深厚,但他们在鼎革

之际选择了完全不同的政治立场。陈子龙矢志抗清,
英勇就义;李雯出仕新朝,愧悔终生;宋征舆则在新朝

仕途得意。但政治立场的不同并未隔断三人的友情,
宋征舆词作中有不少是为怀念这些走上不同人生道路

的故友而作,如《宴桃源》:
今夜月寒霜重,春信不开残冻。何处笛声哀,恰

是山阳馀弄。  如梦,如梦,帘外竹声风动。[6]20

词中充溢着哀伤的情思。“夜月”“寒霜”“残冻”“笛声

哀”“竹声”这些意象本属清冷一类,组合使用更显悲凉

氛围。“恰是山阳馀弄”用了竹林七贤的典故,魏晋之

际的竹林七贤与处于明清易代的宋征舆、陈子龙等人

命运相似,竹林七贤也同明清易代之际的文人一样面

临关乎生死的立场抉择。嵇康、阮籍、刘伶对当朝掌权

者始终持不合作的态度,嵇康更是遭陷害被处死。向

秀、阮咸、山涛皆因各种缘由出仕,王戎则功名心最盛,
热衷维护司马氏改朝换代。他们在魏晋易代之际人生

命运各异,最后各奔东西。宋征舆这首词正是把陈子

龙与拒绝同司马氏合作的嵇康相比,而把自己比作山

阳闻笛,感怀往昔的向秀、王戎等人。“如梦,如梦,帘
外竹声风动”体现了他对大时代中个人命运沉浮的无

力感和空幻感。《虞美人·虞美人花》中的“当年一曲

美人歌,今日夕阳深处落红多”[6]23,也是感慨回忆往昔

友谊,哀叹故人逝去。但是宋征舆怀念故友的作品极

为谨慎,从不涉及政治,轻描淡写地以一种殊途同归的

虚无主义来回避明清之际的惊天巨变和血泪史。《二
郎神·清明感旧》《摸鱼儿·送春》中感慨不同的选择、
感慨别人的命运、感慨人生无常,然而最后都是万点尘

土,如词中“忆当年金尊同对客,都付与青蒿黄土”[6]26,
“休回顾,君不见落红万点皆尘土”[6]27,他认为最终都

各自 走 向 毁 灭。而“归 来 只 在 门 前 立,门 外 春 风

急”[6]23,更是典型地表现出宋征舆的自保心理,他不愿

意与陈子龙等人一样与如火如荼的江南反清活动有

关联。
最后是对往昔美好恋情的怀念。入仕新朝后,他

对当时执文坛牛耳的钱谦益极尽攻击之能事。他的

《书钱牧斋<列朝诗选>后》一文痛诋钱牧斋。他在《列
朝诗选》这个书名上大做文章,称“钱既为学士,北面受

禄而归”,却“设此疑贰之名”[12]卷十五221,指责钱谦益心

怀异志,对清廷不忠。他咬文嚼字,有意罗织罪名,这
在文网日益严密的清初是用心极为险恶的。宋征舆如

此厌恶钱谦益,原因有两点。一是表明政治立场,他希

望藉此表明态度,迅速获得清廷的信任,以谋取晋升之

阶。二是出于情感纠葛,据陈寅恪先生考证,崇祯五年

(1632)冬季至崇祯七年(1634)秋天大约1年多的时

间,宋征舆与柳如是有过一段恋情,《幽兰草》(卷之下)
中有不少作品都与柳如是有关,《海闾香词》中亦不乏

对这段恋情的追忆与惋惜。陈寅恪先生认为“辕文既

为‘春令’之原作者,则此原始之‘春令’当作于辕文与

河东君情好关系最密之时”[15]79,宋征舆词集中的《醉
花阴·重阳》《阮郎归·秋深》《桃源忆故人·怀旧》《菩
萨蛮·秋怨》《虞美人·风情》《浣溪沙·秋怨》等都是

崇祯六年(1633)二人分手后,宋征舆追忆这段恋情的

作品。后柳如是先后与陈子龙、钱谦益相恋,并嫁与钱

谦益,但宋征舆仍一直无法忘怀这段感情。如《病蝶》
一诗:“病蝶飞难去,犹寻梦里花。作书问莺燕,春色在

谁家。”[9]378辕文为蝶,如是为花,花不恋蝶蝶恋花,征
舆为二人分手一事之憔悴尽显在诗,宛在眼前。再如

词作《蝶恋花·秋闺》:
宝枕轻 风 秋 梦 薄。红 敛 双 蛾,颠 倒 垂 金 雀。

新样罗衣浑弃却,犹寻旧日春山著。  偏是断

肠花不落。人苦伤心,镜里颜非昨。曾误当初青

女约,只今霜夜思量著。[14]9

谭献《清词一千首》评此词曰:“悱恻忠厚。”[14]9后
世多沿袭谭献的论词思路,认为此词暗示宋征舆降清

之愧疚。但现今已知《幽兰草》(卷之下)为“乙亥、丙子

之际陈、李、宋唱和勤苦”[6]8,“恐怕《幽兰草》(卷之下)
就是当时唱和产物”[6]8,故此词当与降清无关。这首

词不出“男子作闺音”,看似是写女子难忘旧情,实则表

达词人难以忘记与柳如是的恋情。由这些词作足见宋

征舆对柳如是用情之深,失去柳如是是他一生的遗憾。
再者柳如是被钱谦益以嫡配之礼迎娶,这对宋征舆来

说打击甚大,甚至在十六年后还写信《上钱牧斋先生

书》卷十六诟詈钱谦益当年不拘礼法迎娶柳如是一事。
宋征舆为钱牧斋之晚辈,宜执后学之礼,而信中丑诋牧

斋为“蘧蒢”[12]241(癞蛤蟆),如此口无遮拦,应是有情感

之因。
总之,宋征舆词中体现了他幽微复杂的心态,在仕

清而春风得意的同时,也在词中透露出他对往昔繁华

生活的怀念,对故友生离死别的痛苦追忆,对往日恋情

的不舍,但这些作品从不表露愧悔和民族情绪,仅局限
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于感慨人事易分,这是宋征舆的精明处和功利处。
四、结语

文学即是人学,它反映人在各个时代环境、社会关

系中的遭遇与情感。以抒情为主的诗词记载人类心灵

的悸动、精神的嬗变。故而研究明清之际的诗词,对深

入了解易代之际士人的精神状态与内在心理,有着不

可忽视的价值。以闺情述怀,是云间词人遵循的创作

方法。《幽兰草》(卷之下)与《海闾倡和香词》本着这样

的观念而创作,尽管字面上是闺思,不出风花雪月的窠

臼,然其中却深含国事、自身身世及对往昔人事之忧。
因此,从宋征舆的词作中可以一窥他在易代之际的心

态变化,这也印证了文学与时代的密切关系。
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  Abstract:SONGZhengyuisarepresentativepoetofYunJian (BetweenClouds)School.Hiswordsdescribethesad-
nessofthetroubledtimeswithsisterlyaffection,showingastrongmoodofthetimesandpersonalmentalitybeforeandafter
hebecameanofficialofQingDynasty.ThesocialupheavalintheMingandQingDynastiesledtoamajorchangeinSONG’s
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Dynastyandthesenseoffrustration,fullofeschatologicalmentality.SinceQingDynastycommenced,hiswordshadreflected
hisspeculativementalityofbeingkeenonfameandquicklychanginghispositions,butalsooftenrevealedhismemoriesoffriend-
shipandlove,presentingthecomplicatedmentalityoftheturncoatgroupduringthetransitionfromMingtoQingDynasties.
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